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w roku szkolnym 2019/2020



PODSTAWA PRAWNA

©

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie
doradztwa zawodowego (Dz. U. z 2019 r. poz. 325)

Rozporzadzenie MEN z 16 sierpnia 2018 r. w sprawie doradztwa zawodowego (Dz.U.
z 2018 r. poz. 1675).

Ustawa z 14 grudnia 2016 1. — Prawo os$wiatowe (Dz.U. z 2018 . poz. 996 ze zm.).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 1. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1457
ze zm.).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz.
967).

Rozporzadzenie MEN z 17 marca 2017 r. w sprawie szczegdtowe]j organizacji
publicznych szk6t i publicznych przedszkoli (Dz.U. z 2017 1. poz. 649).
Rozporzadzenie MEN z 28 marca 2017 r. w sprawie ramowych planéw nauczania dla
publicznych szkot (Dz.U. z 2017 r. poz. 703).

Rozporzadzenie MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscia intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdinego dla branzowej szkoly I
stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztatcenia ogolnego dla szkoly policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356).
Rozporzadzenie MEN z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i
placéwkach (Dz.U. z2017 1. poz. 1591).

Rozporzadzenie MEN z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw organizowania
ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych,
niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz.U. z
2017 r. poz. 1578).

Rozporzadzenie MEN z 1 lutego 2013 1. w sprawie szczegdlowych zasad dziatania
publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych, w tym publicznych poradni
specjalistycznych (Dz.U. z 2013 r. poz. 199 ze zm.).



PROGRAM ORIENTACJI ZAWODOWEJ
I. Cel ogélny

Program stanowi realizacje jednolitej, uwzgledniajacej etapy rozwojowe uczestnikow oraz
specyfike typow szkol, systemowej koncepcji orientacji zawodowej, rozumianej, jako ogot
dziatan o charakterze dydaktyczno-wychowawczym, ukierunkowanych na ksztattowanie u
uczniow klas I-VI szkotly podstawowej pozytywnej i proaktywnej postawy wobec pracy i
edukacji poprzez poznawanie i rozwijanie wiasnych zasoboéw oraz nabywanie wiedzy na
temat zawodow 1 rynku pracy. Glownym celem tego programu jest przygotowanie uczniow
do podjecia trafnych wyboréw edukacyjno-zawodowych, wyboru szkoty ponadpodstawowe;
zgodnej z zainteresowaniami i uzdolnieniami oraz przygotowaniem ucznia do roli pracownika
na wspolczesnym rynku pracy. Przewidziane w programie dziatania realizowane w ramach
orientacji zawodowej powigzane sg z tresciami ksztatcenia ogdlnego, co umozliwia uczniom
dostrzeganie zwigzkow pomiedzy tym, czego si¢ ucza, a swoja dalszg edukacjg i przyszia
kariera zawodowa. W programie uwypuklono réwniez role kompetencji kluczowych
przewidzianych do rozwijania w ramach podstawy programowe;j, sa to postawy kreatywnosci,
przedsigbiorczosci, innowacyjnosci, wspotpracy zespotowej.

1. Cele szczegélowe

1. Uczen

-Poznaje siebie.

-Nazywa swoje umiejetnosci, zainteresowania, talenty, mocne strony.
-Planuje, zarzadza swoim czasem i stawia cele.

-Posiada informacje o zawodach, zawodach przysztosci i czym jest rynek pracy.

2. Nauczyciele

-Potrafia zauwazaé potrzeby i zasoby ucznidéw.

-Wspierajg rodzicow i ucznidéw w procesie wyboru przez dziecko przysztej Sciezki
edukacyjno-zawodowej.

-Rozwijaja 1 wspieraja talenty i zainteresowania uczniow.

3. Rodzice
-Znajg oferte edukacyjng szkolnictwa ponadpodstawowego.
-Wspieraja dzieci w wyborze przysztej sciezki edukacyjno-zawodowe;j

-Posiadaja informacje o mozliwosciach i zagrozeniach dziecka



III. Cele szczegblowe programu sg realizowane w nastepujgeych obszarach:

TreSci programowe z zakresu doradztwa zawodowego dla klas I-III szkél
podstawowych

1. Poznanie siebie

Uczen:

1.1 opisuje swoje zainteresowania i okresla, w jaki sposdb moze je rozwijac;
1.2 prezentuje swoje zainteresowania wobec innych 0sob;

1.3 podaje przyktady réznorodnych zainteresowan ludzi;

1.4 podaje przyktady swoich mocnych stron w réznych obszarach;

1.5 podejmuje dziatania w sytuacjach zadaniowych i opisuje, co z nich wynikneto dia niego i
dla innych.

2. Swiat zawodow i rynek pracy
Uczen:
2.1 odgrywa rozne role zawodowe w zabawie;

2.2 podaje nazwy zawoddéw wykonywanych przez osoby w blizszym i dalszym otoczeniu oraz
opisuje podstawowga specyfike pracy w wybranych zawodach;

2.3 opisuje, czym jest praca, i omawia jej znaczenie w zyciu cztowieka na wybranych
przyktadach;

2.4 omawia znaczenie zaangazowania roznych zawodow w ksztatt otoczenia, w ktérym
funkcjonuje;

2.5 opisuje role zdolnosci i zainteresowan w wykonywaniu danego zawodu;

2.6 postuguje si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w sposdb
tworczy i1 niekonwencjonalny.

3. Rynek edukacyjny i uczenie si¢ przez cale zycie

Uczen:

W

.1 uzasadnia potrzebe uczenia si¢ i zdobywania nowych umiejetnosci;

(OS]

.2 wskazuje tresci, ktorych lubi sie uczyc¢;
3.3 wymienia rézne zrodta wiedzy i podejmuje proby korzystania z nich,

4. Planowanie wiasnego rozwoju i podejmowanie decyzji edukacyjno-zawodowych



Uczen:
4.1 opowiada, kim chciatby zosta¢ i co chciatby robi¢;

4.2 planuje swoje dziatania lub dziatania grupy, wskazujac na podstawowe czynnosci i
zadania niezbedne do realizacji celu;

4.3 probuje samodzielnie podejmowac decyzje w sprawach zwiagzanych bezposrednio z jego
0sobg.

Tresci programowe z zakresu doradztwa zawoedowego dia kias IV-VI szkél
podstawowych

1. Poznawanie wtasnych zasobow
Uczen:
1.1 okresla wilasne zainteresowania i uzdolnienia oraz kompetencije;

1.2 wskazuje swoje mocne strony oraz mozliwosci ich wykorzystania w roznych dziedzinach
zycia;

1.3 podejmuje dziatania w sytuacjach zadaniowych 1 ocenia swoje dziatania, formuhujac
wnioski na przysztosc,

1.4 prezentuje swoje zainteresowania i uzdolnienia wobec innych oséb z zamiarem
zaciekawienia odbiorcow.

2. Swiat zawodow i rynek pracy
Uczen:

2.1 wymienia rozne grupy zawoddw i podaje przykiady zawodow charakterystycznych dla
poszczegdlnych grup, opisuje

rdzne $ciezki ich uzyskiwania oraz podstawowsg specyfike pracy w zawodach;
2.2 opisuje, czym jest praca i jakie ma znaczenie w zyciu cztowieka;
2.3 podaje czynniki wpltywajgce na wybory zawodowe;

2.4 postuguje sie przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w sposob
tworczy 1 niekonwencjonalny;

2.5 wyjasnia role pienigdza we wspdiczesnym Swiecie 1 jego zwigzek z pracg.
3. Rynek edukacyjny i uczenie si¢ przez cate zycie
Uczen:

3.1 wskazuje rozne sposoby zdobywania wiedzy, korzystajac ze znanych mu przyktadow,
oraz omawia swoéj indywidualny sposdb nauki;



3.2 wskazuje przedmioty szkolne, ktérych lubi sie uczy¢;

3.3 samodzielnie dociera do informacji i korzysta z roznych zrodet wiedzy.

4. Planowanie wlasnego rozwoju i podejmowanie decyzji edukacyjno-zawodowych
Uczen:

4.1 opowiada o swoich planach edukacyjno-zawodowych;

4.2 planuje swoje dziatania lub dziatania grupy, wskazujac szczegdtowe czynnosci i zadania
niezbedne do realizacji celu;

4.3 probuje samodzielnie podejmowac decyzje w sprawach zwigzanych bezposrednio lub
posrednio z jego osoba.

Cel ogdlny oraz cele szczegotowe programu sg spojne z celami ksztatcenia ogolnego,
uwzgledniajg najwazniejsze umiejetnosci rozwijane w ramach ksztatcenia ogolnego oraz
zadania szkoty i cele edukacji wczesnoszkolnej. Cel ogdlny oraz cele szczegdtowe programu
orientacji zawodowej dla klas I-I11 sa spdjne z celami preorientacji zawodowe] w
przedszkolu, orientacji zawodowej w klasach IV-VI szkoty podstawowej oraz doradztwa
zawodowego w klasach VII-VIII szkoly podstawowej i w szkotach ponadpodstawowych.

IV. Adresaci WSDZ

-Uczniowie

-Nauczyciele

-Rodzice

-Srodowisko lokalne

-Instytucje wspierajace WSDZ

V. Sojusznicy i sieci wspoéipracy
-poradnia psychologiczno-pedagogiczna
-biblioteka

-osrodek doskonalenia nauczyciel
- organ prowadzacy
-pracodawcy, przedsiebiorcy
-organizacje pozarzadowe

-miejski osrodek kultury



VI. Realizatorzy programu

Realizatorami programu orientacji zawodowe] w Szkole Podstawowej nr 1 w Stawkowie
podstawowej s3:

- dyrektor szkoty — dopuszcza program do uzytku po zasiegnieciu opinii rady pedagogiczne;
- szkolny koordynator doradztwa zawodowego — czuwa nad sprawnym przebiegiem realizacji
programu

- pedagog/psycholog — wspieraja wychowawcow w realizacji programu, udzielajg wsparcia
indywidualnego w sytuacjach tego wymagajacych, prowadzg zajecia grupowe z uczniami

- wychowawcy — wspierajg uczniéw w poszerzaniu wiedzy na temat oferty edukacyjnej oraz

rozwijaja zainteresowania i talenty uczniow pomocne przy wyborze kierunku drogi
zawodowe]

- pozostali nauczyciele — dbajg o poszerzanie wiedzy dotyczacej zawodow oraz predyspozycji
uczniow zgodnie z uczonym przedmiotem.

-rodzice w zakresie wspomagania ucznia w poznaniu wiasnego potencjatu i mozliwosci oraz
ksztattowania postawy proaktywnej. Wspotpraca z rodzicami polega na wigczeniu ich w
dziatania szkoty i angazowanie do roznych form dziatan doradczych poprze organizacje
wizyt w zaktadach pracy, spotkania z rodzicami opowiadajgcymi i danym zawodzie.

V. Warunki i sposoby realizacji programu
Okreslone w programie cele bedg realizowane w nastepujacy sposob :

1. Wspomagania uczniéw w wyborze kierunku ksztalcenia i zawodu w trakcie biezacej
pracy z uczniami. Zajecia te bedg prowadzili nauczyciele, wychowawcy, pedagog i
psycholog szkolny, wychowawcy $wietlicy na obowigzkowych i dodatkowych
zajeciach edukacyjnych;

2. Podczas innych dziatan doradczych realizowanych w szkole (np. projekty
edukacyjne) lub poza nig (np. spotkania z przedstawicielami zawodow, udzial w
wycieczkach do zaktadow pracy, lub innych wycieczkach gdzie uczniowie beda mieli
okazje zapoznac¢ si¢ z réznymi zawodami, konkursach). Dzieki tym wizytom
uczniowie majg mozliwos¢ bezposredniego kontaktu z przedstawicielami
zawodow/specjalnosci, przez co stajg si¢ otwarci 1 zorientowani na rynek pracy i
pracodawcdw oraz mogg odnie$é wymagania danego zawodu do swoich potrzeb i
mozliwosci.

VHI. Formy i metody pracy
» Wycieczki

¢ Spotkania z przedstawicielami zawodow



* Udzial w przedsigwzieciach lokalnych, np. targi szkot, wycieczki do firm
* Zajecia lekcyjne

* Spotkania ze specjalistami

* Filmy

 Pogadanki

* Realizacja innowacji pedagogicznych

IX. Przewidywane efekty

Uczniowie:

* umajg pracowac w grupie oraz ksztalttowacé relacje spoteczne;

° znajg swoje mozliwosci pomocne w wyborze $ciezki zawodowej

* wiedza jak sie uczy¢ i rozwija¢ swoje zainteresowania, pasje i talenty;

» posiadajg informacje o zawodach z najblizszego otoczenia

Wychowawcy 1 specjalisci:

* znajg potrzeby i zasoby uczniow;

* wspierajg rodzicow w procesie doradczym, udzielajg informacji, lub kierujg do
specjalistow;

e znajg strukture szkolnictwa

 w roznych sytuacjach dydaktycznych prezentuja informacje dotyczace preorientacii
Zawodowej

X. Ewaluacja

- obserwacje

- TOZMOWY Z uczniami

- analiza dokumentacji

X1 Przewidywane efekty

-Uczen potrafi rozpozna¢ i nazwa¢ swoje mocne strony, umiejetnosci, zainteresowania I
talenty.

-Uczen jest Swiadomy zmian na rynku pracy oraz racjonalnie potrafi zaplanowac swojg
sciezke edukacyjno-zawodows.



-Uczen potrafi wyszukac i selektywnie wybrac aktualng i rzetelng informacje edukacyjno-
zawodowa.

-Rodzice wiedza, jak wspiera¢ dziecko w planowaniu $ciezki edukacyjno-zawodowe;.

Program realizacji doradztwa zawodowego

W ROKU SZKOLNYM 2019/2020



Lp | Zadania Sposoby realizacji Osoby Termin Uwagi

. odpowiedzialne | realizacji

1. | Wprowadzenie | -poznawanie zawodoéw poprzez | Justyna Szlezak | Rok
innowacji wycieczki, spotkania z Monika szkolny
pedagogicznej — | ciekawymi osobami Krochmal- 2019/2020
Poznajemy - wykorzystywanie Gosciniewicz
zawody roznych sytuacji Aleksandra Zak

dydaktyczno-wychowawczych
w celu prezentacji

ciekawych

zawodow

- wycieczka do

zalkdadu pracy

- uSwiadomienie

roli pracy w zyciu

cztowieka (filmy,

programy, ksigzki)

2. | Prowadzenie -przeprowadzenie zaje¢ w Pedagog szkolny | Rok
zajec wybranych klasach na Psycholog szkolny
zwigzanych z podstawie scenariuszy szkolny 201972020
wyborem -organizacja konkursu
kierunku plastycznego — Jak dorosne to
ksztatcenia zostane. . ..
ukierunkowany
ch na rozwijanie
swoich
zainteresowan,
pasji 1 talentow.

3. | Prowadzenie -przeprowadzenie zaje¢ na Wychowawcy Rok Przy
zajec z zakresu | podstawie wybranego klas szkolny temacie
orientacji scenariusza. Tematyka zajec: 2019/2020 | przeprowa
zawodowej w 1.Ja znaczy kto zonych
ramach 2.Moc jest ze mng — ja tez zajec
zajeciach z jestem Supermenem wychowaw
wychowawcg (| 3.Dzien Kreatywnych ca
2godziny w Pasjonatow odnotowuj
pierwszym 4. Dzien Mistrza informacije
péiroczu, 2 5.Nie tylko czas leczy rany- Ze sg to
godziny w grupa zawodow medycznych zajecia z
drugim 6.Kucharz, kelner dwa bratanki- orientacji
polroczu) na czyli o podobienstwie zawodow zawodowe
podstawie 7.Po co mi ta praca
jednego z 8 Wybieram ten zawod, bo......
wybranych 9 Jak oszczedzi¢ pierwszy
scenariuszy milion
zajec 10.Kiedy zaczynamy si¢ uczyc i
Tematyka kiedy konczymy
dziatan 11.Jak uczy¢ sie szybciej i




obejmuje
nastgpujace
tresct :
-Poznawanie
wiasnych
zasobow
-Swiat
zawodow 1
rynek pracy
-Rynek
edukacyjny i
uczenie sie
przez cale zycie
-Planowanie
wiasnego
roZwoju i
podejmowanie
decyzji
edukacyjno-
zawodowych

efektywnie;j

12.Umiejetnosci od przesztosci
do przysziosci

13.Kolorowa podrdz po $wiecie
edukacji

14. Ity mozesz zostac
MacGyver’em

15.Przedmioty ktére lubie — jako
drogowskazy zawodowe
16.Gotowi t- trzy, dwa, jeden
Smart

Wymienianie
roznych grup
zawodow,
podawanie
przykiadéw
zawodow dla
tych grup,
opisywanie
roznych drog
dojscia do nich
oraz
podstawowej
specyfiki pracy
w zawodach.

Przeprowadzenie zajec:
Zawodowy idol- czy Picasso tez
byt kiedy$ dzieckiem

Nauczyciel
plastyki

Marzec

Wymienianie
roznych grup
zawodow,
podawanie
przyktadow
zawodow dla
tych grup,
opisywanie
roznych drog
dojscia do nich
oraz
podstawowej
specyfiki pracy
w zawodach.

Przeprowadzenie zaje¢: Czy
plotki biegajg przez plotki

Nauczyciele
wychowania
fizycznego

Listopad

Podawanie
czynnikOw

Przeprowadzenie zaje¢: Zdrowy
styl zycia jako przygotowanie

Nauczyciele
przyrody/




wplywajacych
na wybory
zawodowe.

do pelnienie rol zawodowych

biologii

Podawanie
nazw zawodow
wykonywanych
przez osoby w
blizszym i
dalszym
otoczeniu,
opisywanie
podstawowej
specyfiki pracy
w wybranych
zawodach oraz
opisywanie,
czym jest praca,
1 omawianie

jej] znaczenie w
zyciu czlowieka
(na wybranych
przyktadach).

Przeprowadzenie zajec:

1.Kto buduje dom.
2.Reporterskim okiem-wywiad z
pracownikami szkoty

Wychowawcy
swietlicy

Rok
szkolny
2019/2020

Przeprowadzeni
e zajec z
zakresu
orientacji
zawodowe] w
ramach edukacji
wczesnoszkolne
J- 6 godzin w
ciaggu roku
szkolnego
Tematyka
dziatan
obejmuje
nastepujace
tresci :

- Poznanie
siebie

- Swiat
zawodow i
rynek pracy

- Rynek
edukacyjny i
uczenie si¢
przez cale zycie
- Planowanie
wiasnego
rOZWOju 1
podejmowanie

-przeprowadzenie zajec na
podstawie wybranego
scenariusza. Tematyka zajec:
1.Lubig to. Kazdy ma swoje
zainteresowania

2.Gala talentow. JesteSmy
mistrzami

3.Fryderyk Chopin- jak
rozwijaja sie zainteresowania
4 Brawo ja- prezentacja
wiasnych talentéw

5.Stodka matematyka

6.Moja mama wszystko potrafi
7.Zawdd moich rodzicow
8.Miasteczko zawodow

9. Trofea zawodowe

10. W zwierzyncu
11.Dzisiejszy Jan kim bedzie
jako Jan

12. Zawody na celowniku

13. Milosnik to ty i ja

14. Po co sig ucze

15.Jak zmiesci¢ dzien w stoiku

Rok
szkolny
2019/2020




decyzji

edukacyjno-
zawodowych
9 | Poznanie Udziat uczniéw w wycieczkach | Nauczyciel Rok
zawodoéw w organizowanych do réznych Wychowawcy szkolny
swojej okolicy | instytucji, spotkania z klas 20192020
przedstawicielami réznych
zawoddw
10 | Zachecanie Podawanie przyktadowych Wychowawcy Wrzesien
ucznidow oraz strony internetowej rodzicom na | klas 2019
ich rodzicoéw do | pierwszym zebraniu we
zglebiania wrze$niu, natomiast uczniom na
wiedzy zajeciach z wychowawca, ktora
dotyczacej prezentuja zagadnienia zwigzane
doradztwa z planowaniem swojej drogi
zawodowego zawodowej. Zachecanie
ucznidéw i rodzicow do
zapoznania si¢ z jej zawartoscia.
https://doradztwo.ore.edu.pl/mul
timedia/
11 | Zwiekszenie Przeprowadzenie na zebraniach | Wychowawcy Luty 2020
swiadomosci z rodzicami 10.02.2020 zajeé klas
rodzicéw o ich | wg scenariusza Rodzic wie
roli w procesie | lepiej. Decyzje zawodowe
wyboru zawodu | mojego dziecka.
przez dziecko
12 | Wprowadzenie | Zapoznanie uczniéw z tematyka | Grazyna Bak Rok
innowacji zwigzang z szyciem, oméwienie | Marzena Slezak | szkolny
pedagogicznej zawoddw, predyspozycji 2019/2020
Nitka i igta zawodowych, zainteresowan.

Spotkania z osobami
wykonujgcymi zawodowo lub
hobbistyczne prace zwigzane z
szyciem




